Sozialstation
4 Westallgau

Meni 1

mit Herz

Ihr Meniiservice ”’)

Menii 2

Suppe

r Bestellschein _I

18

Kalenderwoche:

Dessert/Kuchen

| 27.04.

Schlemmergeschnetzeltes
vom Rind in Paprika-RahmsofRe mit

Gartengemuse und Bandnudeln
G,G1,Ei,M,Me La,S

Seelachsfiletin einer
Tomatenso-f3e "Mediterrane Art" mit
Grill-Gemuse dazu Kartoffelwiirfel Fi

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Panna cotta mit Himbeerso-
Be auf Keks 1,3,6,61,5b,M,Me,La,Sd

28.04.

29.04.

Art. 4273 e 10,10 € Art. 4406 . 10,10 € Art. 1424 ze.L 2,30 € Art. 1510 “u 2,30 €
Zarte Hahnchenfilets in Krau- | Riihrei mit Spinatund Salzkar- | Erbsencremesuppe Pfirsich-Kasekuchen
ter-SauerrahmsolRe, dazu eine Ge- toffeln Ei,M,Ve,La G,G1,M,Me,La,S G,G1,Ei,M,Me La

musemischung und Salzkartoffeln

M,Me,La,S

Art. 4758 e 10,10 € Art. 4565 e L 7,70 € Art. 1416 ueL 2,30 € Art. 46013 2,30 €
Krustenbraten vom Schweinin | Penne-Nudeln mit vegetarischer | Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Erdbeer-Zitronen-Mousse
einer Malz-Kiimmel-Sof3e mit Bay- Bolognese G,G1,s lauch M,Me,La mit Biskuit 1,6,G1,M,Me,La

risch Kraut und Kartoffelkl6Ren

G,G1,G3,EiM,Me,La,S

Art. 4120 e 10,85 € Art. 4552 et 8,45 € Art. 1402 ue 2,30 € Art. 1507 “ 2,30 €

1 30.04.

Klopse "Konigsberger Art"
vom Schwein und Rind dazu Rote-
Bete-Gemuse und Salzkartoffeln
G,G1Ei,MMeLa,S

Art. 4079 e 8,45 €

Kleine Gemiiserosti dazu But-
tergemise, Kartoffel-Zwiebel-Stampf
und ein cremiger Dip
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se

Art. 4508 ze 9,10 €

Fruchtige Tomatencreme-
Suppe G,G1,MMe,Las

Kase-Mandarinen-Schnitte
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 46022 u 2,30 €

r

01.05.

H

Zwei Hahnchenoberkeulen
in Champignon-PaprikasofRe mit Erb-
sen und Gabelspaghetti G,G1,M,Me,La,S

Art. 4784 e 10,10 €

Klassischer Kaiser-

schmarrn mit Apfel-Rosinen-Kom-
pott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4523 “ oL 8,45 €

Art. 1401 2% 2,30 €
Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1411 X I 2,30 €

Quark-Creme mit Maracuja-SoRe
auf Keks 1,6,G1,G3,M,Me,La

Art. 1503 ©u 2,30 €

H
QD

02.05.

Linseneintopf "Hausfrauen
Art" mit deftiger Bauernwurst vom
Schwein 20,3,8

Art. 4641 8,45 €

Vegetarischer Kiirbis-Kar-
toffeleintopf mit Steckriibe

Art. 4628 ze.L 7,70 €

Rinderkraftbriihe mit Eier-
stich eimMe Las
Art. 1429

® L 2,30 €

Mandel-Bienenstich-Schnit-
te G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,Sf1

Art. 46025 2,30 €

27.04.

28.04.

29.04.

30.04.

01.05.

02.05.

B

Bestellannahme bis spatestens 13.04.2026!!

Alle Preise zzgl. 3,30 € Liefergebuhr/Anlieferung
Info und Bestellung bei Ramona Milz 08381/9209-0
(Anderungen vorbehalten')

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
[zuckerarm und héchstens 359 Fett]

1= mltFarbstofFE konserviert 3= mltAntluxldatlonsmlﬁtla mit SuBungsmltteI[n] 10=mit Zucktr[n] und Suﬁungsmltttl[n] 0= mltNltrltpﬂkEIsalz

57 =mit Alkohol £ vegetansth

= Mcnus mit mlnd, 259 EIW(‘IB und einer Energiedichte

oo

3

<. von mind. 1 kealfg T=* = enthéilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen 63=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me =MilcheiweiB
¢ la=laktose S=Sellerie So=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=5enf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

A jinderungen vorbehalten

]
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Kalenderwoche:

04.05.

05.05.

06.05.

07.05.

08.05.

e
.

* Sozialstation

{ Westallgau

Meni 1

Menii 2

2]

Suppe

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Dessert/Kuchen

04.05.

Gyros vom Schwein auf WeiR-
kohl-Gemuse, dazu Gemlsereis sn

Art. 4138 L] 9,10 €

Geschnittene Filets vom Bunt-
barsch in Senf-Honig-SoflRe, Gemii-
semischung und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4494 ¢] 10,85 €

Spargelcremesuppe mit
Spargelstiickchen c,c1,mve La

Art. 1404 ze. 2,30 €

Schokoladenmousse mit
Kirschkompott 1,sbmMeLa

Art. 1504 @ 2,30 €

05.05.

Drei Hackrolichen "Balkan-
Art" vom Schwein in pikanter Papri-
kasoRe mit Krauter-Kartoffeln G,G1,Ei

Art. 4024 8 8,45 €

Trivellinudeln mit griinem

Gemdu-semix in JoghurtsoRRe
G,G1,M,Me,La

Art. 4545 Ze.L 9,10 €

Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch M,Me,La

Art. 1402 e 2,30 €

Rhab.-Stachelbeer-Kuchen

G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 46010 @ 230 €

06.05.

Schweinegulasch "Jager
Art" dazu Erbsen in SoRRe und
Krau-terspatzle G,G1,Ei

Art. 4145 oL 9,65 €

Cremiges Champignonra-
gout mit Spatzle 6,61,Ei,MMe,La,s
Art. 4587

ZeL 8,45 €

Fruchtige Tomatencreme-
sSuppe G,G1,MMe,Las

Himbeercreme mit Frucht-
sofe auf Schokokeks 1,6,61,M,MeLa

Art. 1505 [ 2,30 €

07.05.

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Art. 4645 e L 8,45 €

Gefiillte Kartoffeltaschen mit
Frischkasefiillung, dazu Gemuse in
einer kraftigen Tomatensof3e
G,G1,M,Me,La

Art. 4544 ] 8,45 €

Art. 1401 i 2,30 €
Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1411 Zel 2,30 €

Pflaumenschnitte mit
StreuselncciEi

Art. 46024 @ 230 €

H
—

08.05.

Feines Hiithnerfrikassee

"Friihlingsart™ mit Langkornreis
G,GI,MMe,La,S

Art. 4745 oL 9,10 €

Apfelstrudel mit Vanilleso-
Be c.ciMMela

Art. 4512 2] 9,10 €

Schwabische Fladlesuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405 ze. 2,30 €

Milchcreme mit Waldbeeren

auf Kekskriimel-Boden
1,G,G1,Sb,M,Me,La

H
QO

09.05.

Pasta Duett Cannelloni mit Rin-
derhack in Tomaten-Sahne-Solte
und Penne in Kase-Spinat-Sol3e
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4577 oL 9,10 €

Buntes Spargelgemiise-Ra-
goutin feiner SoRe, dazu Salzkar-
toffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4599 Iz 8,45 €

Zwiebelsuppe mit Fond s

Art. 1425 ] 2,30 €

Art. 1511 © 2,30 €
Feiner Butterkuchen mit
Mandelblattern
G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1

Art. 89731 © 2,30 €

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung

|hrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Lischung |
personenbezogenen Daten.

hrer I

. Bestellannahme bis spitestens 13.04.2026!!

- Alle Preise zzgl. 3,30 € Liefergebuhr/Anlieferung
- Info und Bestellung bei Ramona Milz 08381/9209-0

(Anderungen vorbehalten!)

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35g Fett)

# Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittelln) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n} 20=mit Nitritpikelsalz 7

T

=mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte

ol
F

<. vonmind. 1 keallg 1=*= enthdlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen 62=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch [einschlieBlich Laktase) Me=Milcheiweif
0 la=lakiose S=Sellerie Sb=Soja Sd="Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselnisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
<o+ kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




