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Sozialstation
Westallgau

lhr Menuservice
mit Herz

Kalenderwoche: 40

H I_ Bestellschein _I

Menii-
Angebot Fleischgericht Leichte Gerichte Suppe Dessert/Kuchen
Rindergulasch mit buntem Méh- | Filetstiicke vom Kabeljauin | Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Nussschnitte mit Schokog-
rengemise und Salzkartoffeln TomatensofRe dazu eine Reis-Wild- lauch M,Me La lasur c,c1,Ei,M Me,La,Sf,Sf1,572
reis-Kombination mit Gemuse
28.09. FiM.Me La 28.09. | | e | e |
Art. 4226 L ® 10,10 € Art. 4417 ® 10,10 € Art. 1402 ® 2,30 € Art. 46023
Nudelpfanne "asiatischer Gemiise-Reibekuchenmitei- | Erbsencremesuppe Himbeercreme mit Frucht- m
Art" mit Hahnchenbruststiickchen nem feinen Gemiisemix und einem G,G1,MMe,LaS soBeaufSchokokeks |  IRZAMM - | o | e | e
G,G1,Ei,Sb cremigen Dip G,G1,Ei,M,Me,La,S 1,G,G1,M,Me,La,Sf
29.09. 20.00. | o | e | et ] e
Art. 4514 ® 9,10 € Art. 4576 ® 9,10 € Art. 1416 ) 2,30 € Art. 1505
Gefillter Schweinebraten in | Champignons in cremiger Fruchtige Tomatencreme- Kése-Mandarinen-Schnitte m
SoRe dazu Apfelrotkohl und Knopf- | SoBe dazu Spétzle 6,61,EiMMeLas SUpPpPe G,G1,MMelas GG1EMMelasfsfisfz | AR | | |
lespatzle20G,G1E,Sn | L
30.09. 30.09.
Art. 4154 ® 10,10 € Art. 4587 L@ 8,45€ Art. 1401 L@ 2,30 € Art. 46022 2,30 €
FleischkloBchen vom Schwein | Gefiillte Gemiiseravioliinei- | Kartoffelsuppe mit Petersilie s Schokoladenmousse mit
und Rind in einer SofRe und Champi- | ner Limetten-RahmsoRe Kirschkompott i.sommelast | [k 0 | [ D
gnons, Gemuse und Spiralnudeln G,G1,Ei,M,Me,La
01.10. | 6ot o140, | o | e ] et ] e
Art. 4004 ® 8,45€ Art. 4571 e 8,45 € Art. 1424 L@ 2,30 € Art. 1504 2,30 €
Fr Feines Hiithnerfrikassee Zwei Pfannkuchen gefiillt mit Kirbis-Karottensuppe sn Kirschkuchen F
"Frijhlingsart“ mit Langkornreis Blaubeer-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,Sf1,5f2 r """"""""""""
GGIMMelas |
02.10. 02.10.
Art. 4745 L @ 9,10 € Art. 4525 L 8,45€ Art. 1410 L e 2,30 € Art. 89721
Festtagssuppe mit Rind- Pflanzlicher Hackbratenin Rinderkraftbriihe mit Eier- Panna cotta mit Himbeerso-
fleisch und GrieRnockerin brauner Cremesole, mit Kaiserge- sticheimveLas Be auf Keks 1,6,61,5bMMe La,sfSf3,5f4 | (el 70 | Do Lo o
G,G1,Ei,M,Me,La,S mise und Krauterspatzleggteissn | e s
03.10. 03.10.| |
Art. 4693 L @ 9,10 € Art. 4527 I 9,10 € Art. 1429 (] 2,30 € Art. 1510 2,30 €
Bestellannahme bis spitestens 14.09.2026!! Wahlen Sie lhre Kostform. — - s Kunden-Nr. ... Tl
; : ™ " L = Angepasste Vollkost (Meniis, die mild gewiirzt 2
Alle Preise zzgl. 3,30 € Liefergebuhr/Anlieferung P S
Inf d Bestall bei R Milz 08381/9209-0 und schonend zubereitet sind) < Name
nio un esteliung bel ramona Wiz - @ - Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g) § ......................................................
(Anderungen vorbehalten!) g
<< StraBe, Hausnr.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 keallg

== enthlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja
Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nzhrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier
konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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Dessert/Kuchen

05.10.

Zwei Kohlrouladen vom
Schwein in BratensoRe mit Stampf-
kartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4086 L] 9,55 €

Panierte Alaska-Seelachs-
happen dazu Petersilienkartoffeln
mit wiirzigem Dip G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4462 I 9,10 €

Fruchtige Tomatencreme-
sSuppe G,G1,MMe,Las

Art. 1401 L @ 2,30 €

Quark-Creme mit Maracuja-SoRe
auf Keks 1,G,G1,G3,M,Me,La,Sf

Art. 1503 2,30 €

06.10.

Rinderbraten mit Bratenso-

Re Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in So-
Re und Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4201 L @ 10,85 €

Spaghetti in Brokkoli-Kase-

soRe mit buntem Gemiise
G,G1,EiM,Me,La

Art. 4598 ® 9,55 €

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Art. 1424 L @ 2,30 €

Pfirsich-Kasekuchen
G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1,Sf3,Sf4

Art. 46013 2,30 €

07.10.

Hahnchenoberkeulenin
Champignon-PaprikasoRe und Ge-
muse-Nudel-Mischung G,G1,M,Me,La,s

Art. 4783 O 10,10 €

Goldgelbes Eieromelette in
KasesoRe mit Gemiise und
Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4554 L ® 8,45€

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1411 L @ 2,30 €

Luftige Schokoladen-
mousse mit Sol3e 1,Sb,M,Me,La,Sf

Art. 1506

08.10.

Schwabisches Linsenge-
richt mit Saitenwurst vom Schwein,
dazu Spatzle 20,3,G6,G1,Ei,S

Art. 4365 ® 8,45 €

Kartoffel-Rosenkohlauflauf
mit Bergkasesole, verfeinert mit Kiir-
bis und Kase Uiberbacken G,G1,M,Me,La

Art. 4510 L] 9,10 €

Kiirbis-Karottensuppe sn

Art. 1410 L @ 2,30 €

Rhab.-Stachelbeer-Kuchen

G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1,Sf3,Sf4

Art. 46010 2,30 €

Fr

09.10.

Krustenbraten (Schwein)in
einer Malz-Kimmel-Sof3e mit Bay-
risch Kraut und KartoffelkloRen
G,G1,G3,EiM,Me,La,S

Art. 4121 O 10,85 €

SiiBer Apfelmilchreis mit Zimt
und Zucker M,Me,La

Art. 4539 L 6,90 €

Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch M,Me,La

Art. 1402 ] 2,30 €

Milchcreme mit Waldbeeren
auf Kekskriimel 1,G,G1,Ei,Sb,M,Me La

Art. 1511 2,30 €

d

10.10.

H

WeiBe-Bohnen-Eintopf mit
Speck s

Art. 4611 8 6,90 €

Vegetarischer Kohlrabi-

Steckriiben-Eintopf mit Kartof-
felwirfeln

Art. 4639 L@ 7,70 €

Feine Friihlingssuppe mit
NudelncciEis

Art. 1408 L @ 2,30 €

Mandel-Bienenstich-Schnit-
te G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,Sf1,Sf2

Art. 46025 2,30 €

Bitte kreuzen Sie lhren Meniiwunsch in dem entspre-
chenden Kistchen an, tragen Sie lhre Anschrift auf
der Riickseite ein und senden Sie den Bestellschein

an uns oder geben Sie ihn Ihrem Meniikurier mit.

Wenn Sie Ihre Mahlzeiten iiber einen Menuservice beziehen, ist aus-
schlieBlich dieser fiir die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten
verantwortlich. Die apetito AG erhlt in der Regel keine personenbezo-

genen Daten von lhnen.
Fiir weitere Informationen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an
lhren Meniiservice.

Bestellannahme bis spatestens 14.09.2026!!

Alle Preise zzgl. 3,30 € Liefergebihr/Anlieferung
Info und Bestellung bei Ramona Milz 08381/9209-0
(Anderungen vorbehalten!)

Widhlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (Meniis, die mild gewiirzt
und schonend zubereitet sind)

@ =Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 kallg

== enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja
Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier
kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




